TRENCACLOSQUES PER LA PAU

Objectius
» Aprendre a cooperar i treballar en equip
» Adonar-se de les propies actituds competitives

» Reflexionar sobre les conductes propies de la cultura de pau 1 les propies de la cultura de la violéncia

Grup

15- 25 persones d'edats a partir de 10 anys.

Material

Un trencaclosques de 50 peces, amb una petita trampa: hi ha peces que no encaixen, que corresponen a
les de la cultura de la violencia. El trencaclosques acabat correspon a la cultura de pau (veure dissenys
en la propera plana). Cada pega, aleatoriament, té un color identificatiu al darrere. Hi ha quatre colors
en total.

Dinamica

Durada aproximada: 1 hora

L'animador o animadora déna una peca del trencaclosques a cada participant. L'animador déna la consigna
seglient: "Sense parlar, cal que us agrupeu". Després d'una estona de dubtes, acostumen a aparéixer quatre
grups, un per cada color.

Aleshores I'animador dona una altra consigna: "Feu el trencaclosques, amb les peces que us he donat".
Els grups comencen a fer el trencaclosques, 1 a poc a poc es van adonant que els falten 1 sobren peces, 1
que caldra intercanviar-les amb els altres grups. Finalment, arribaran a la conclusié que només hi ha un
trencaclosques, i que cal fer-lo entre tots.

A més, es trobaran que les peces corresponents a conductes propies de la cultura de violéncia queden
fora del trencaclosques.

Reflexions

Un cop acabada la dinamica, cal iniciar un dialeg. Les segtients preguntes poden ajudar a la reflexio:

a) Quines dificultats heu tingut a 'hora de fer grups?

b) Per que creieu que heu fet quatre grups? Se'n podia haver fet un de sol i que inclogués tothom?

¢) Com us heu sentit quan heu vist que les peces no encaixaven? Ha costat molt o poc adonar-se que calia
fer el trencaclosques en col 1aboracié?

e¢) Quines han estat les principals dificultats a I'hora de fer el trencaclosques entre tots i totes? Us ha
agradat fer-ho conjuntament?

f) Quina diferéncia hi ha entre les actituds que inclou el trencaclosques 1 les que exclou?
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2) Quines afegirieu que no apareguin aqui?
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